& The Nowland Country Dancers

No To Drink (September 2022)
Choreografie : Angeles Mateu
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 64

Intro : 16 tellen

S1: SIDE R, TOUCH, SIDE L, TOUCH,
SIDE R, TOGETHER, SIDE R, TOUCH.
1 RV stap opzij

2 LV tik teen naast RV

3 LV stap opzij

4 RV tik teen naast LV

5 RV stap opzij

6 LV stap naast RV

7 RV stap opzij

8 LV tik teen naast RV

S2: SIDE L, TOUCH, SIDE R, TOUCH,
SIDE L, TOGETHER, SIDE L, SCUFF.
1 LV stap opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap opzij

8 RV scuff*

*Restartpunt 10e muur

S3: STEP FWD R, TOE TOUCH, STEP BACK L,
KICK R, COASTER STEP SLOW, SCUFF L.

1 RV stap voor

2 LV tik teen achter RV

3 LV stap achter

4 RV kick voor

5 RV stap achter

6 LV stap naast RV

7 RV stap voor

8 LV scuff

S4: STEP L, LOCK, STEP,

SCUFF 1/4 L, VINE R, TOUCH.

1 LV stap voor

2 RV lock achter LV

3 LV stap voor

4 LV op bal v.d. voet 1/4 draai linkosm
en RV scuff (9)

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV stap opzij

8 LV tik teen naast RV

Muziek : Another Good Reason
Artiest : Alan Jacksop_
Tempo : 177 BPM

S5: SIDE L, TOUCH R, SIDE R, TOUCH L,
VINE 1/4 L, SCUFF.

1 LV stap opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)

8 RV scuff

S6: CROSS ROCK R, RECOVER,
STEP FWD R, HITCH L,

CROSS ROCK L, RECOVER, STEP, HITCH R.
1 RV rock gekruist voor LV

2 LV gewicht terug

3 RV stap voor

4 LV hitch

5 LV rock gekruist voor RV

6 RV gewicht terug

7 LV stap voor

8 RV hitch

§7: STEP FWD R, CLAP, PIVOT TURN 1/2 L,
CLAP, STEP FWD R, CLAP,

STEP FWD L, STEP FWD R.

1 RV stap voor

2 Klap

3 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12)
4 Klap

5 RV stap voor

6 Klap

7 LV stap voor

8 RV stap voor

S8: STEP FWD L, CLAP, PIVOT TURN 1/2R,
CLAP, STEP FWD L, CLAP,
STEP FWD R, STEP FWD L.

1 LV stap voor

2 Klap

3 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom
4 Klap

5 LV stap voor

6 Klap

7 RV stap voor

8 LV stap voor

Begin opnieuw



